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Unter Mitarbeit von Natalia Eschmann, Peter Kuhn,
Stefan Liedtke und Markus Biihler

Ente gefiillt mit Haselniissen und Wildreis, Bisonsuppe mit
Brombeeren, Krabbenbillchen oder blaues Maisbrot — die
Erndhrung der indianischen und Inuit-Vélker
Nordamerikas ist so vielfaltig wie die Kulturen selbst.
Und sogar auflerhalb von Amerika haben wir uns langst
an Paprika, Tomaten, Erdniisse und Kartoffeln gewdhnt.

Dieses Kochbuch entfiihrt den Leser in die Welt der
amerikanischen Ureinwohner — natiirlich kulinarisch.
Uber 85 Rezepte lassen sich einfach nachkochen und sind
bei Kindern und Erwachsenen gleichermafien beliebt.
Sachlich fundierte Begleittexte verraten mehr iiber das
Leben der Menschen frither und heute.

Kontakt Veronika Ederer:
veronika.ederer@web.de
ISBN 978 3 96206 044 2.
208 S. EUR 48.00. 2020.
Erhaltlich direkt vom Verlag, tber den
Buchhandel oder die Barsortimente.
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