»»
»[image: image1.png]


creaTIPI« - peter k u h n : mehr wissen                                      ©
neustalden 2, alte post, ch-5225 bözberg/ag, schweiz                              +41 (0)56 442 49 20

cretipi@bluewin.ch  www.creatipi.ch  www.pelerinen.ch 

     Sprechstab – Regeln
1. Vor einer Sprechstabrunde wird bestimmt, welche Person den Stab in die Runde gibt und diese dann auch leitet. Von den Teilnehmern in der Regel die »älteste« anwesende Person, oder eine Person in »leitender Funktion«. Ihr ist es als einzige gestattet:

· Fragen zu stellen

· einen Redner zu unterbrechen

· nachzufragen bei Unklarheiten

· Erklärungen und Ergänzungen zu machen

· Ermahnungen oder Verwarnungen auszusprechen

· Teilnehmer aus der Runde weg zuweisen 

· die Runde vorzeitig aufzulösen

2. Sinn und Zweck der Sprechstabrunde wird allen Teilnehmern laut und deutlich bekannt gegeben.

3. Der Sprechstab wandert immer herzseitig, also im Uhrzeigersinn, Links herum durch die Runde (Energiespirale).
4. Du darfst nur sprechen, wenn du im Besitz des Sprechstabes bist.
5. Hast du den Stab, ist es dein Recht, solange zu sprechen wie du möchtest.
6. Es ist freiwillig, in der Runde etwas zu sagen. Willst du nicht sprechen, sagst du laut und deutlich »How«* und gibst den Sprechstab an deinen Nachbarn zur Linken weiter.
7. Wenn du sprichst, tust du das laut und deutlich, so dass Dich alle in 
 
der Runde gut verstehen können! 
8. Am Ende deiner Rede sagst du ebenfalls laut und deutlich »How«*. 
So weiss dein Nachbar zur Linken, dass er nun den Sprechstab übernehmen kann. 

 *   »How« ist ein indianisches Bestätigungswort und heisst sinngemäss soviel  

      wie: „Ich habe gesprochen“ oder „So sei es“. 
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